Bài Nguyện gẫm số 32
CHÚA NHẬT 2 PHỤC SINH CUỐI TUẦN BÁT NHẬT PHỤC SINH
VỀ LÒNG TIN MÀ MỘT TÂM HỒN ĐƯỢC PHỤC SINH THEO ÂN SỦNG PHẢI ĐƯỢC THẤM NHUẦN
Ông Tô-ma thưa Người : “Lạy Chúa của con, lạy Thiên Chúa của con !” Đức Giê-su bảo : “Vì đã thấy Thầy nên anh tin. Phúc thay những ai không thấy mà tin !”
(Ga 20:28-29)
Điểm 1. - Sự mù lòa của tâm hồn vắng bóng Thiên Chúa. -Hôm nay Đức Giêsu Kitô, sau khi đã phục sinh, hiện ra trong căn phòng “nơi các môn đệ ở, các cửa đều đóng kín”, để làm dấu chỉ cho chúng ta biết rằng lối vào của một tâm hồn không sống bằng một sự sống đổi mới và sự sống của ân sủng, thì đóng kín trước các tác động bên trong của Thần khí của Chúa, và nó chỉ chịu tác động của người phàm và của tính tự nhiên. Đây là hậu quả của một sự mù quáng của tâm trí và của sự cứng lòng do tội lỗi gây nên trong chúng ta. Sự mù quáng nầy khiến chúng ta rất sáng suốt đối với chuyện thế gian, nhưng lại không có được một chút sáng suốt, một chút cởi mở nào đối với những việc liên hệ tới Chúa và tới việc phụng sự Người. Đây là điều mà Đức Giêsu Kitô dạy chúng ta khi Người nói rằng con cái đời nầy khôn khéo trong những chuyện thế gian hơn con cái ánh sáng trong việc thiêng liêng và sự cứu rỗi linh hồn của họ (x. Lc 16:8). Anh em không nằm trong số những người nầy sao ?
Điểm II. - Niềm tin của tâm hồn được sự hiện diện của Chúa soi sáng. - Khi xuất hiện trong căn phòng nầy, Đức Giê-su đã làm lan tỏa một ấn tượng lớn lao về thiên tính của Người đến nỗi thánh Tô-ma, trước đây cứng lòng tin, thì vào lúc bấy giờ bị thiên tính nầy chiếm lĩnh, nên chỉ còn nhìn thấy Đức Giê-su và các thương tích của Người. Bởi vì lúc bấy giờ Đức Giê-su đổ đầy niềm tin vào lòng ông, khiến ông trong một khoảnh khắc, nhờ ánh sáng và sự thấm nhuần lòng tin, nhận ra điều mà trước đây vẫn ẩn dấu đối với ông. Đức Giêsu Kitô, khi vào trong một tâm hồn, cũng nâng tâm hồn nầy lên như thế, trên mọi tình cảm phàm nhân, nhờ đức tin linh hoạt nó, đến nỗi nó chỉ nhờ vào ánh sáng của Chúa mà nhìn thấy mọi sự. Và dù cho người có làm gì nó đi nữa, thì không có gì có thể lay chuyển nó được, cũng không thể kéo nó ra khỏi việc phụng sự Thiên Chúa, hoặc làm suy giảm lòng nhiệt thành của nó, vì bóng tối che phủ tâm trí nó trước đây đã biến thành ánh sáng diệu kỳ. Nhờ đó mà tâm hồn nầy chỉ còn nhìn mọi sự bằng con mắt đức tin.
Anh em có cảm thấy mình cũng mang tâm trạng nầy không ? Anh em hãy cầu xin Đức Giêsu Kitô Phục sinh dẫn đưa anh em vào trong tâm trạng ấy.
Điểm III. - Những hiệu quả mà một đức tin sống động tạo ra trong một tâm hồn. - Thánh Tô-ma, được thấm nhuần ánh sáng và tâm tình của đức tin, đã phải thốt lên : “Lạy Chúa của con, lạy Thiên Chúa của con !” khi nhìn thấy Đức Giêsu Kitô. Là vì từ trước đến nay ông chỉ nhìn thấy Đức Giêsu Kitô bằng những con mắt đã hỏng, bị bóng tối của lòng cứng tin che phủ. Ông đã không nhận ra thiên tính (của Đức Giê-su) bị cái bóng của nhân tính che khuất. Nhưng nhờ ánh sáng nầy của đức tin, mà tâm hồn ông đã nhận được một ấn tượng mạnh mẽ nhờ sự hiện diện của Đức Chúa Phục sinh, ông thấy được tất cả những gì là thần linh trong Người. và đức tin của ông, được củng cố như thế đó, đem lại cho ông sự dũng cảm để tuyên xưng rằng Đấng đã chết trên thập giá, và được mai táng trong mồ, là Đức Chúa và là Thiên Chúa của ông.
Một tâm hồn được thấm nhuần những tâm tư của lòng tin cũng vậy, nó được nâng lên cao trong Chúa đến nỗi nó chỉ còn biết có Thiên Chúa, chỉ còn quí chuộng một mình Thiên Chúa, chỉ thưởng thức Thiên Chúa mà thôi. Bởi vì khi được ánh sáng siêu nhiên soi sáng, thì nó không còn một sở thích nào nữa trên trần gian, mà chỉ còn nhìn những sự việc trần gian bằng những ánh mắt khinh thị. Chính thánh Phan-xi-cô At-xi-di đã ở trong tâm trạng nầy khi được thấm nhuần dức tin và được thiêu đốt bởi lòng yêu mến Chúa, ông đã nhắc đi nhắc lại : “Lạy Thiên Chúa của con và là tất cả của con”. Hôm nay anh em cũng hãy ra sức đi vào tâm tình nầy.
Bó hoa thiêng liêng : 

“Lạy Chúa, xin thêm lòng tin cho chúng con”. (Lc 17: 5).
