Bài Nguyện gẫm số 27

THỨ SÁU TUẦN THÁNH
CUỘC THƯƠNG KHÓ ĐỨC GIÊSU KITÔ CHÚA CHÚNG TA
“Họ sẽ nộp Người cho dân ngoại nhạo báng, đánh đòn và đóng đinh vào thập giá”
(Mt 20:19)
Điểm 1. - Đức Giê-su chịu sầu khổ trong linh hồn Người. - Không ai có thể nghiệm được những nỗi thống khổ của Đức Giêsu Kitô trong cuộc Thương Khó của Người lớn lao dường nào. Người đã chịu đau khổ trong linh hồn và trên toàn thân xác Người. Linh hồn Người nặng trĩu một nỗi sầu khổ tột cùng đến nổi, không diễn tả được bằng cách nào khác, Người chỉ thốt lên rằng người ta không thể buồn hơn nữa mà không phải chết (x. Mc 14:34). Hậu quả là Người đã đổ mồ hôi máu (x. Lc 22:44), và Người suy sụp đến nỗi Chúa Cha phải phái một thiên sứ đến tăng sức cho Người (Lc 22:43), nâng đỡ Người và chuẩn bị Người để sẵn sàng chịu đến cùng tất cả mọi nỗi đau thương của cuộc Thương Khó của Người. Thêm vào đó người ta còn sỉ vả và bêu xấu Người, chửi bới và nguyền rủa Người, vu khống Người. Người ta đã xin tha một tên bạo loạn, một kẻ giết người và tàn bạo thay vì xin tha cho Người. Đây chính là tình trạng mà tội lỗi chúng ta đã khiến Người gánh chịu, Người là Đấng đáng được quý mến, tôn vinh và kính trọng.
Điểm 2. - Đức Giê-su chịu đau khổ trong thân xác Người. - Đức Giê-su chịu đau đớn trong thân xác Người không kém gì đau khổ trong tâm hôn Người. Người bị những người lính trói cột cách tàn ác, đầu Người đội mũ gai, những mũi gai nhọn đâm sâu theo từng nhát gậy giáng xuống. Họ khạc nhổ hoặc tát vào mặt Người. Người bị đánh đòn cách dã man, khắp thân thể Người rướm máu. Người ta đặt lên vai Người cây thập giá nặng trĩu. Người ta cho Người uống mật và dấm, và cuối cùng người ta đóng đinh Người vào thập giá, giữa hai người trộm cướp. Tay chân Người bị những mũi đinh nhợn đâm thủng, cạnh sườn bị lưỡi giáo xuyên qua. Đức Giê-su đã phạm tội ác nào để người ta đối xử với Người như vậy ? Dù vậy, theo lời thánh Bê-na-đô, người Do-thái vẫn chưa hả dạ sau khi đã hành hạ Người cách bất công như vậy.
Người ta có thể đối xử với Đấng chỉ tìm làm điều lành cho hết thảy mọi người như vậy sao ?
Điểm 3. - Đức Giê-su chịu đau khổ từ mọi người. - Những đau khổ của Đức Giê-su là do đủ mọi hạng người gây ra cho Người. một trong các môn đệ phản bội Người, một môn đệ khác thì chối Người, tất cả các môn đệ đều chạy trốn, bỏ mặc Người trong tay kẻ thù. Các Thượng tế sai lính đi bắt Người, những người lính nầy lăng nhục Người. Dân chúng thì nhạo báng Người. Một vị vua lang nhục Người rồi gởi trả Người lại (cho Phi-la-tô), ông khinh thị Người như một kẻ mất trí. Tổng trấn miền Giu-đa lên án tử hình Người, tất cả những người Do-thái đều coi Người như một kẻ bất lương, và mọi người qua lại đều nguyền rủa Người.
Người ta có thể ngắm nhìn vị Con-Người-Thiên Chúa trong tình trạng đau đớn nầy mà không ghê tởm tội mình sao ? không đau xót vì những tội mình đã phạm sao ? Bởi lẽ chúng ta không thể không biết rằng chính tội chúng ta là nguyên nhân của những đau khổ và cái chết của Người. Chẳng lẽ chúng ta không biết rằng chúng ta phạm tội bao nhiêu là chúng ta gây thống khổ cho Người bấy nhiêu sao ? Theo thánh Phao-lô, chúng ta đã “đóng đinh Người vào thập giá một lần nữa” (Dt 6:6) và gây cho Người một kiểu chết khác, khiến cho Người đau đớn còn hơn cái chết thứ nhất.
Bó hoa thiêng liêng :

 “Đức Giêsu Kitô đã yêu mến tôi và đã hiến mạng vì tôi” (Gl 2:20)
