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CHÚA NHẬT III MÙA CHAY
SỰ NGAY THẲNG & ĐƠN SƠ KHI XƯNG TỘI
“Đức Giê-su trừ một tên quỷ, và nó là quỷ câm. Khi quỷ xuất rồi, thì người câm nói được”
(Lc 11:14)
Điểm 1. - Sự nghiêm trọng của việc giấu diếm. - Bài Tin Mừng hôm nay (thời Thánh Gio-an La San, là bài Lc 11: 14-28) tường thuật rằng “Đức Giê-su giải thoát một người bị quỷ ám, và nó là quỷ câm”, nghĩa là nó ngăn cản người bị nó ám, khiến người nầy không nói được. Người nầy là hình ảnh những người câm đối với linh mục giải tội. Họ không mở miệng ra cho linh mục biết tình trạng lương tâm của họ. Đây là một trong những điều có hại nhất cho một tâm hồn. Giống như một bệnh nhân không muốn nói ra chứng bệnh của mình, thì người ta không thể chữa cho lành được. Ở đây cũng vậy, người không muốn chỉ cho thấy vết thương của hồn mình cho thầy thuốc thiêng liêng, thì không thể nhận được ơn tha thứ. Người ấy ra khỏi tòa giải tội mang thêm tội hơn lúc người ấy vào, vì không can đảm thú nhận tội lỗi mình. Lỗi nầy được tàng trữ sẽ có những lỗi khác nặng hơn theo sau, và điều xấu thường sẽ trở thành khó chữa vì đã không cho biết nó ngay từ đầu là lúc còn dễ chữa. Đáng buồn thay tình trạng của tâm hồn nầy trước mặt Chúa !
Bằng những khuyến cáo và lời giảng dạy, cũng như bằng lời cầu nguyện anh em hãy ra sức ngăn ngừa những kẻ mà anh em đảm trách khỏi điều bất hạnh nầy. Chính anh em cũng phải cẩn thận ngăn ngừa cho bản thân anh em. 
Điểm II. - Nguyên nhân thứ nhất của sự giấu diếm là lòng kiêu ngạo. - Điều thường ngăn cản người ta thổ lộ tội lỗi của mình cho linh mục giải tội, đó là lòng kiêu ngạo hoặc sỉ diện. Người ta lấy làm xấu hổ khi cho thấy đáy lòng của mình, và lòng tự ái của chúng ta đau khổ nhiều khi buộc phải xưng ra những yếu đuối của mình. Khi ấy nó khiến miệng chúng ta câm lại, thuyết phục chúng ta rằng thành thật xưng ra với linh mục sẽ làm mất danh dự của chúng ta ; linh mục, qua lời thú tội nầy sẽ có ấn tượng xấu về hành vi của chúng ta. Đó là điều mà trong trường hợp nầy, quỷ sẽ lợi dụng để xúi giục chúng ta, nó sẽ phóng to những sự kiện trước mắt chúng ta để ngăn cản chúng ta vượt lên sự hổ thẹn mà người ta cảm nhận khi xưng thú tội lỗi của mình. Liều thuốc chống lại sự xúi giục sự hiểm nghèo nầy là chấp nhận sự hạ mình mà người ta cảm thấy trong việc xưng tội, là hạ mình trong tinh thần đền tạ, thống hối và xưng ra với linh mục, cách đơn sơ và trước hết tội làm mình hổ thẹn nhất.
Anh em hãy gợi lên cho học sinh của anh em những tâm tình nầy, và bảo chúng rằng khi quỷ câm xúi giục chúng giấu tội của chúng thì chúng hãy nhớ rằng trong ngày phán xét Chúa sẽ tỏ bày cho cả vũ trụ biết những tội mà người ta đã không xưng thú trong tòa giải tội.
Điểm III. - Nguyên nhân thứ hai là sợ dư luận. - Một nguyên do nữa khiến người ta đôi khi cảm thấy khó khăn để tỏ bày cho linh mục giải tội, đó là một thứ sỉ diện. Có thể là sự hiềm kỵ mà người ta cảm nhận có liên hệ nào đó tới linh mục giải tội, là người mà mình phải thú tội. Người ta không biết làm thế nào ; người ta sợ làm linh mục giận, sợ bị khiển trách, và do đó người ta quyết định không nói gì hết. Nhưng có gì tầm phào hơn là lý do nầy không ? Có gì là vô căn cứ cho bằng sự sợ sệt nầy không ? Bởi vì điều xảy ra ở đây hoàn toàn trái ngược với điều mà người ta tưởng tượng. Một linh mục mà được nghe một tội nhân thành thật khai báo tội lỗi của mình, sẽ đặc biệt quý mến người đã tỏ bày tâm sự với mình. Người sẽ vô cảm đối với những gì liên can đến người xưng tội, nếu người để ý tới điều người xưng tội nói là chỉ để ban ơn tha thứ nhân danh Chúa và mang lại liều thuốc mà người cho là thích hợp nhất.
Vậy từ nay anh em hãy xem mọi tư tưởng nảy sinh trong trí anh em để ngăn cản anh em đơn sơ xưng tội của mình với linh mục giải tội, như là những cám dỗ của quỷ dữ, rất hiểm nghèo và độc hại cho sự lành thiêng liêng, và thậm chí cho sự cứu rỗi linh hồn anh em. Anh em hãy nhớ và hãy nhắc học sinh anh em nhớ rằng, linh mục thay mặt Thiên Chúa, chính với Thiên Chúa mà người ta xưng tội, còn linh mục thì phải giữ luật bảo mật, không được vi phạm.
Bó hoa thiêng liêng :

“Khi người ta thổ lộ tội lỗi của mình, thì Thiên Chúa che phủ lại ; nếu người ta che phủ tội lỗi thì Thiên Chúa tỏ lộ chúng” (Thánh Âu-tinh)
