Bài nguyện gẫm số 13
NHỮNG NGƯỜI ĐƯỢC THÁNH HIẾN CHO THIÊN CHÚA CẦN THIẾT PHẢI TÔI LUYỆN BẰNG VIỆC THỰC HÀNH ĐỨC VÂNG PHỤC.

Phúc Âm : Mt 20, 1-16
Tóm tắt : 
I- Những nguy hiểm do không được tôi luyện trong vâng phục. – Vì không được tập luyện, một tu sĩ không vâng phục hay chỉ làm theo thói quen rất phàm tục. Từ đấy, người này không tiến bộ về việc thực hành các nhân đức : người ấy ở vậy “mà không làm gì cả” cho sự trọn lành của mình.
A/e cố mài miệt làm tất cả vì tinh thần vâng phục. A/e Hãy vui mừng vì người ta tập cho a/e biết vâng phục.
II- Kẻ bề dưới sợ bị huấn luyện vâng lời . – Bên ngoài, họ có vẻ làm tròn bổn phận mình, nhưng một lệnh gì đến gây phiền hà một chút, họ thấy khó khăn nổi lên và muốn đặt điều kiện để vâng phục !
Đáng thương thay cho a/e bị buộc phải vâng phục mà không được tự nguyện vâng phục ! 
III- Các huynh trưởng không huấn luyện thuộc cấp vâng phục. – Họ để thuộc cấp mình rơi vào tình trạng “ăn không ngồi rồi”về đời sống thiêng liêng. Vì là một nhân đức khó thực hành hơn các nhân đức khác nên đức vâng phục đó hỏi một sự “bỏ mình”toàn diện hơn. Cần thường xuyên thực hiện những hành động vâng phục để đạt tới tinh thần vâng phục.
A/e không nên gia nhập vào thành phần mà các huynh trưởng phải sợ hãi khi buộc lòng ra lệnh. Khi phát hiện dự kiến của các vị ấy, tốt hơn a/e nên đi bước trước.
… “Sao các anh đứng đây suốt ngày không làm gì hết ?” Những người thợ trả lời : “Vì không ai mướn chúng tôi.” (Mt 20, 6,7)
Điểm I. - Những nguy hiểm do không được tôi luyện trong vâng phục. – Có rất nhiều người đã gia nhập vào cộng đoàn rồi nhưng nếu được chất vấn, người ta sẽ phải kinh ngạc – cũng phải lẽ thôi – như đối với những người thợ đang đứng trên công trường : “Sao các anh đứng đây suốt ngày không làm gì hết ?” Đó là những tu sĩ được thánh hiến cho Thiên Chúa và chọn chuyên nghiệp là trau dồi bậc sống họ thêm trọn hảo. Tuy nhiên, họ không thực hiện một tiến bộ nào về đàng nhân đức, nhất là trên phương diện vâng phục. Dù họ đăng ký xung quân một cách “biệt vị”, người ta vẫn không thấy ho thực hiện một cuộc “tác chiến” nào ! Và hơn nữa, thông thường các huynh trưởng còn phải thích nghi theo tâm trạng hay ý thích của họ. Chung cuộc là họ không thực hành đức vâng phục hay có làm thì cũng phải với điều kiện hoặc tùy hứng ngày làm ngày không, hoặc với phong thái trần tục. Để rồi cuối cùng thật tình mà nói, họ không làm gì cả trong chiều hướng của đức vâng phục chính hiệu ! Ôi, tội nghiệp cho họ quá : không được thực tập và luôn ở trong tình trạng sơ khởi của quá trình tập tành sống đàng nhân đức !
Điểm II. - Thuộc cấp sợ bị huấn luyện vâng lời. – Có lẽ tình trạng xáo trộn này bắt nguồn từ hai lý do. Lý do thứ nhất đến từ đối tượng đã đồng ý đăng ký vâng phục nhưng không tự nguyện dấn mình vào để được huấn luyện thực hành nhân đức này. Họ bằng lòng với việc thi hành vài công tác trong cộng đoàn và chu toàn bổn phận kiểu “trả nợ quỉ thần”, hời hợt bên ngoài, đôi khi một cách cẩu thả. Đến khi huynh trưởng ra lệnh cho họ làm việc gì đó mà họ không ngờ tới, họ bở ngở không quyết định được và cho rằng điều ấy quá sức họ và họ không đủ khả năng vượt qua được thử thách nọ. Và như thế họ cảm thấy tất cả những gì người ta ra lệnh cho họ đều quá tầm với của họ, cao hơn nhân đức của họ. Tất cả vì họ không muốn để mình được huấn luyện ; cũng có thể là qua sự vô trật tự này, họ muốn “bán cao giá” sự vâng phục của họ ; họ chỉ sẵn lòng vâng phục theo những điều kiện mà họ nghĩ là hợp lý và đưa ra cho các huynh trưởng phải theo ; cũng có thể chỉ khi họ đang vui !
Ôi ! Đáng thương thay cho ta khi bị buộc phải vâng lời, khi không tự nguyện chấp nhận vâng phục ! Và lúc này đây việc thực thi trở nên quá khó khăn !
Điểm III. - Các huynh trưởng không huấn luyện thuộc cấp vâng phục. – Lý do thứ hai của sự trái khoáy này đến từ các huynh trưởng. Họ để thuộc cấp mình rơi vào một loại tình trạng “ăn không ngồi rồi”, không tôi luyện những người này trong thực thi vâng phục. Các người thợ trong Phúc Âm nói “Không ai mướn chúng tôi làm”. Thế nên thuộc cấp không đạt đến được nhân đức này : dễ hiểu thôi, vì người ta chỉ hành động thành thạo và thấy dễ dàng khi thực hành nhiều lần. Và như thế mà vẫn còn khó vì để quen với việc thực hành sự vâng phục, ta còn phải chiến thắng con người mình, từ bỏ ý riêng và những khuynh hướng tự nhiên của mình. Khi người ta ra lệnh nào đó cho những thuộc cấp loại này, sẽ có kẻ chỉ thực hiện một vài phần hay chỉ làm lấy có, kẻ khác thì đôi co hoặc đưa ra những lý do để cáo từ không làm. Cũng có những kẻ hoàn toàn từ chối vâng phục.
Ôi quả là tội nghiệp thay những người bị đặt dưới quyền những huynh trưởng không hề hoặc họa hoằn lắm mới cho họ có cơ hội thực thi vâng phục ! Việc phải được tập luyện trong đức vâng phục hằng ngày quả là quan trọng đối những người tuyên khấn tuân thủ nó.
Bó hoa thiêng liêng :

Lạy Chúa xin hãy nói. Tôi tớ Ngài đang lắng nghe (1V 3,10)
